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Gyógyításra a 

körömvirág főzetét, vizes 

vagy alkoholos kivonatát 

használják, vagy kenőcsként 

alkalmazzák.  

Belsőleg gyomor- és 

bélrendszeri fekélyek, 

májproblémák valamint 

menstruációs panaszok 

kezelését szolgálja. 

Ennek az igénytelen növénynek a virága sebgyógyulást elősegítő, gyulladáscsökkentő, 

bőrnyugtató és immunerősítő hatással rendelkezik. Nehezen gyógyuló, burjánzó, enyhébb 

égési, vágott vagy forrázott sebek, hegesedések, ekcéma, bőrviszketés, pattanások, 

véraláfutás, enyhébb napégés gyógyítására is alkalmas. Külsőleg a körömvirág kenőcs 

formájában alkalmazható. 

Esetenként a bőrrák kezelésében is hatékony szerepe van. 

Ecsetelőkben, szájöblögetőkben hatóanyagai a szájnyálkahártya és a fogíny 

gyulladásainak csökkentését segítik elő. 

A körömvirág kisbabák és felnőttek bőrének ápolására egyaránt alkalmas. 

Allergiás személyek elővigyázatosan bánjanak vele, mert bőrükön külsőleg 

alkalmazva allergiás reakciót válthat ki. 

A flavonoidok oxidatív hatással rendelkeznek. A zsírsavaknak bőrápoló és puhító 

hatásuk van. A bőr öregedésének lassítására is megfelel a körömvirág-kivonat. 

Külsőleg használják visszérgyulladás, felfekvés, lábszárfekély, nyálkahártya 

gyulladások, ekcémák, sebek, egyéb bőrproblémák, méhcsípések esetén. E jótékony 

tulajdonságát használja ki a kozmetikai ipar, mely előszeretettel hasznosítja szappanok, 

krémek, kenőcsök alapanyagaként. 

A homeopátiás orvosi gyakorlatban sebgyógyításra, fertőtlenítésre, zúzódások 

kezelésére alkalmazzák. 

 

http://www.webbeteg.hu/cikkek/reflux_gyomorfekely/551/a-gyomorfekely-okai-es-tunetei
http://www.webbeteg.hu/cikkek/reflux_gyomorfekely/553/nyombelfekely
http://www.webbeteg.hu/cikkek/borbetegsegek/574/az-ekcema
http://www.webbeteg.hu/cikkek/borbetegsegek/159/anyajegyek
http://www.webbeteg.hu/aloldal/allergia

